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Resumen

El presente trabajo consiste en la propuesta del sitio Web “La Educación Ambiental en
la  Educación Preescolar”,  el  que se  elaboró  para  la  preparación  metodológica,  del
personal docente y directivos de la Educación Preescolar de los municipios Caibarién,
Remedios y Camajuaní, para dar tratamiento a la educación Ambiental en el currículos
de este nivel de enseñanza, y contribuyendo a la formación desde edades tempranas
de sentimientos ambientalistas en los niños y niñas como parte de los objetivos 4, 11 y
13 de la Agenda 2030, a partir del análisis de los objetivos por cada ciclo y año de vida
relacionado con este tema y en función del perfeccionamiento que se ha instrumentado
en esta enseñanza . Para la elaboración del sitio Web se realizó una un análisis de
documentos como programas de cada ciclo, año de vida y área del conocimiento del
Preescolar,  así  como los documentos normativos a partir  del  perfeccionamiento del
sistema nacional  de educación y en especial  la educación preescolar,  así como se
encuestaron  y  entrevistaros  a  los  docentes  y  directivos  de  esta  enseñanza  en  el
territorio, lo que permitió determinar la información que se debía recoger en el producto,
el cual, con su implementación, sirvió como material de consulta para la preparación
metodológica de las docentes y los directivos, facilitando el trabajo con los temas de
Educación Ambiental para el Desarrollo Sostenible desde las edades tempranas.
Los autores de sitio Web consideran que los resultados de la aplicación del sitio Web
“La Educación Ambiental en la Educación Preescolar” fueron muy positivos, así como la
valoración que hacen las docentes y los directivos de la Educación Preescolar los que
los emplearon, además, el producto constituye un resultado aprobado del proyecto de
Educación Ambiental para el Desarrollo Sostenible que rectora el Centro de Estudios de
la Educación Ambiental (CEEA) de la Universidad Central Marta Abreu de Las Villas.



Introducción
La  conciencia  acerca  de  la  necesidad  de  preparar  al  hombre  para  enfrentar  los
crecientes  problemas  del  medio  ambiente,  así  como  las  primeras  iniciativas
relacionadas  con  el  tema  no  surgen  en  el  contexto  escolar  sino  en  otros  ámbitos
sociales, siendo recogidas y difundidas, sobre todo, por organismos dependientes de la
ONU1

Ha sido la UNESCO2, la que ha dado relevancia mundial a la Educación ambiental: el
programa MAB[3], 1971, proporciona conocimientos acerca de la utilización racional de
los recursos. La Conferencia de la ONU sobre el Medio Humano, 1972, recomienda en
el Principio 19, la necesidad de una “educación en cuestiones ambientales”. En 1975, el
Seminario  Internacional  de  Educación  Ambiental  define  los  objetivos  de  esta  y
establece  recomendaciones,  vigentes  todavía:  una  investigación  que  permita  la
integración  de  la  Educación  ambiental  en  la  actividad  educativa,  el  desarrollo  de
programas interdisciplinares, y la correspondiente formación del docente, entre otros.
Este  trabajo  se  consolida  en Tbilisi3 (UNESCO-PNUMA4,  1977),  al  presentar  en  su
declaración  final  y  recomendaciones  los  objetivos,  principios  y  directrices  de  la
Educación  ambiental  dentro  y  fuera  de  los  sistemas  educativos.  Esta  Conferencia
cambió el rumbo de las discusiones en torno a la Educación ambiental al incluir en los
análisis de los problemas ambientales las relaciones con la economía, señalando el
carácter histórico de los mismos.
Otros escenarios han servido para tratamiento de la Educación Ambiental dentro del
proceso educativo, como:
Congreso de Moscú (l987) 
La Cumbre de la Tierra (1992),  la que constituye un hito en la consolidación de la
relación entre la Educación ambiental y el desarrollo sostenible, así como en la difusión
de sus aportes. Se destaca en el Plan de Acción (Agenda 21), donde se concretan los
compromisos derivados de la Cumbre
El  Congreso  de  la  UICN5,  en  1996  se  denuncia  que  la  educación  era  la  prioridad
olvidada  de  Río”  y  que  tiene  “… un  espacio  marginal  en  el  espectro  educativo,...”
(Scoones, 2005: 2).
En Cuba,  desde el  siglo  XIX se promueven acciones para proteger  la  naturaleza y
despertar la conciencia ciudadana al respecto, por parte de pensadores y pedagogos,
“…las actividades ambientales en Cuba se sustentan en concepciones martianas y en
las ricas tendencias que asocian nuestra historia con una cultura de la naturaleza” (Mc
Pherson y otros, 2004:30). No obstante, no es hasta mediados de la década de los 70
del siglo XX, que se comienza a introducir la Educación
La primera acción trascendental nacional relacionada con la Educación Ambiental se
desarrolla en La Habana6, 1979, constituye el punto de partida para el trabajo en los
diferentes subsistemas y niveles  de Educación.  Las investigaciones y  publicaciones

1 ONU. Organización de las Naciones Unidas.
2 UNESCO. Organización de las Naciones Unidas para la Educación la Ciencia y la Cultura.
3 Primera Conferencia Mundial Intergubernamental de Educación Ambiental.
4 PNUMA. Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente.
5 UICN. Unión Internacional para la Conservación de la Naturaleza.
6 Primer Seminario Nacional de Educación ambiental.



posteriores:  Cuevas,  1982;  Valdés,  1985,  1986;  y  Torres,  1987,  se  mueven  en las
corrientes del conservacionismo y el ecologismo, presentes aún en la escuela cubana.
El tratamiento de la Educación y en especial la Educación Ambiental para el Desarrollo
sostenible (EApDS) ha cobrado especial significación en los momentos actuales, sobre
todo por la velocidad con que se aprecia la degradación del planeta como consecuencia
de guerras, y explotación indiscriminada de los recursos agotables del mismo, sobre
todo por las potencias imperialistas con los EE.UU. a la cabeza.
La Educación Preescolar, constituye una etapa fundamental en todo el desarrollo de la
personalidad del niño, resulta ampliamente compartida por todos los pedagogos que se
han ocupado desde distintas posiciones de los problemas de la educación, el desarrollo
y la formación del ser humano.
Diversos estudios e investigaciones han evidenciado que en esta etapa se sientan las
bases, los fundamentos esenciales para todo el posterior desarrollo infantil, así como la
existencia de grandes reservas y posibilidades que en ella existen para la formación de
diversas capacidades, cualidades personales y el establecimiento inicial de rasgos del
carácter.
Es por  este motivo  que los autores de la  presente investigación consideran que la

adecuada  preparación  científico  -  técnica  y  docente  -  metodología  de  las
educadoras y directivos que laboran en la Educación Preescolar, juega un papel
primordial en el sistema de influencias que estas ejercen sobre los niñas y las niñas
de las edades tempranas, en la formación de una adecuada concepción científica
del mundo y para el trabajo con diferentes temas, como es el caso de la EapDS.

El  aprovechamiento y explotación de las posibilidades que brinda el  empleo de las
Tecnologías de la Información y las Comunicaciones (TIC), como mediadora en este
proceso de preparación metodológica del  personal  docente,  constituye  una vía más
para el trabajo con la EApDS escuela cubana y en especial en el preescolar, y a través
de  este  medio  potenciar  los  valores  humanos  y  morales  en  el  personal,  así  como
adecuadas  conductas  ambientalistas,  motivar  la  investigación,  estimular  el
conocimiento de las causas y consecuencias del maltrato al medio ambiente, y evitar
que  los  escolares  lleguen  a  ser  consumidores  de  las  mismas,  así  como,  que
contribuyan a combatirlas.
Lo antes analizado llevó a los autores de la presente investigación a proponerse como
objetivo  la  elaboración  del  sitio  Web  “La  Educación  Ambiental  en  la  Educación
Preescolar”  el  que  constituye  un  medio  para  el  desarrollo  de  la  preparación
metodológica  de  las  educadoras  y  directivos  de  esta  educación  en  los  temas
relacionados  con  la  EapDS,  lo  que  posteriormente  tratarán  desde  el  currículo  del
preescolar y en los diferentes ciclos y años de vida que los integran.

Palabras  claves:  Educación  Ambiental  para  el  Desarrollo  Sostenible,  Educación
Preescolar, preparación metodológica.



Desarrollo

La  dimensión  ambiental de  la  educación  a  escala  global  transitó,  en  su  devenir
histórico por una serie de etapas hasta llegar a le manera en que la tratamos hoy, todas
derivadas de las condiciones socioeconómicas y culturales del momento histórico en
que se trataron.
A continuación se hace una delimitación de estas etapas:
Primera etapa: 
Dimensión Ambiental no Intencional. Se considera desde la aparición del hombre como
ser social, coincidiendo con la civilización recolectora en los estadios tempranos de la
etapa y después durante las culturas antiguas, extendiéndose hasta parte de la edad
media, aproximadamente siglo XII.
Segunda Etapa: 
Educación Ambiental naturalista. Se extiende desde el siglo XII hasta la primera mitad
del siglo XX, coincidiendo con la parte final de la civilización agrícola, y extendiéndose
durante el desarrollo de la industrial.
Tercera Etapa: 
Educación Ambiental para la Conservación. Esta etapa se ubica en pleno desarrollo de
la civilización cibernética-Informática, específicamente entre las décadas 40 – 70 del
siglo XX.
Cuarta Etapa: 
Educación Ambiental para la protección del medio ambiente. Se enmarca en la misma
civilización que la anterior, entre las décadas de los 70 a la de los 90 del siglo XX. La
evolución del pensamiento ambiental ante los ya declarados problemas ambientales,
tiene una gran influencia en la sociedad en su conjunto, y particularmente la educación,
que ya había adoptado posiciones desde los 50.
Quinta Etapa:
Educación  Ambiental  para  el  desarrollo  sostenible.  Esta  etapa  continúa  desde  la
década  de  los  90  en  adelante;  la  Cumbre  de  Río  fue  el  escenario  de  nuevas
orientaciones  temáticas  y  conceptuales,  especialmente  sobre  la  relación  medio
ambiente-desarrollo y desarrollo sostenible lo que marca un punto de inflexión en la
dimensión ambiental de la educación. 
No fue hasta diciembre del 2002, en que la Asamblea General de las Naciones Unidas,
en  su  Resolución  57/254,  para  el  período  2005-2014,  declara  el “Decenio  de  la
Educación para el Desarrollo Sostenible”,  y se designó a la UNESCO organismo
rector de la promoción del Decenio, en el que se promueve:

• La  interdisciplinariedad  y  el  aprendizaje  integral  en  lugar  del  aprendizaje  por
signaturas separadas; 

• Un aprendizaje basado en los valores;
• El pensamiento crítico en vez de la memorización;
• Planteamientos pluri-metodológicos: textos, arte, teatro, debates, etc.; 
• La adopción de decisiones participativa;
• Una información aplicable a la realidad local, antes que a la nacional.

El Decenio de la Educación para el Desarrollo Sostenible tiene cuatro ejes de trabajo:
1. Mejorar  el  acceso a una educación básica de calidad,  es decir  la EDS debe

contribuir a que los procesos de educación en el país mejore su calidad, a través



de darle significanción a los procesos de enseñanza- aprendizaje. 
2. Reorientar  los  programas educativos  existentes,  de  tal  manera de lograr  que

estos programas educativos sean coherentes con los procesos y las dificultades
del desarrollo nacional, regional y local. 

3. Aumentar el conocimiento y la conciencia del público acerca de sostenibilidad, de
tal forma que el público en general conozca lo que es sostenibilidad y cómo es
necesario se convierta en paradigma de acción a todo nivel. 

4. Impartir información sobre sostenibilidad, para lograr que todos conozcan sobre
la sostenibilidad y su importancia. 

¿Qué es la  Educación Ambiental para el Desarrollo Sostenible?
La Educación ambiental se asume en Cuba orientada hacia el  desarrollo sostenible,
como  política  de  estado  y  única  opción  viable  para  lograr  un  desarrollo  lo  menos
agresivo  y  destructivo  posible  para  la  naturaleza.  El  desarrollo  sostenible  se  ha
generalizado como concepción de desarrollo para mantener la especie humana sobre la
Tierra. La aparición de esta concepción a finales de la década de los 80 del siglo XX,
fue  seguida  de  una  nueva  postura  educativa  al  respecto:  la  Educación  para  el
Desarrollo  Sostenible.  Esto  sucede  cuando  ya  la  Educación  Ambiental  estaba
consolidada, lo que supone un debate en el que el autor del presente trabajo opina que
tanto la Educación ambiental, como la educación para el desarrollo sostenible, tienen
elementos  básicos  comunes:  la  educación,  la  formación  de  actitudes  y  conductas
responsables,  la  preparación  de  los  ciudadanos  para  asumir  su  diversidad  y  un
desarrollo equitativo y ambientalmente sustentable. Ambas están influenciadas por la
cultura  del  país  o  región,  donde  se  destacan  la  diversidad,  los  conocimientos,  las
lenguas, la visión del mundo y los valores propios. En realidad la Educación ambiental y
la  Educación  para  el  Desarrollo  Sostenible,  son  parte  de  la  educación  de  la
personalidad de los individuos, que responden al encargo social de la escuela y de los
organismos e instituciones responsabilizados con la educación no formal e informal.
El concepto ofrecido por el CITMA en 2005 acerca de la educación ambiental muestra
su orientación al desarrollo sostenible, que es la política del estado cubano y que es el
que se asumen en la presente investigación por parte de los autores, para ser tratado
con las educadoras y el personal de dirección de esta enseñanza.

“La Educación ambiental se considera un proceso continuo y permanente, que
constituye  una  dimensión  de  la  educación  integral  de  todos  los  ciudadanos,
orientada a que en el  proceso de adquisición de conocimientos,  desarrollo de
hábitos,  habilidades  y  actitudes  y  formación  de  valores,  se  armonicen  las
relaciones entre  los  hombres,  y  entre  estos  con el  resto  de  la  sociedad y  la
naturaleza, para con ello propiciar la reorientación de los procesos económicos,
sociales  y  culturales  hacia  el  desarrollo  sostenible.  Los  instrumentos  jurídico-
normativos y económicos no son suficientes para crear una actitud consecuente
con  el  cuidado  y  conservación  del  medio  ambiente.  Para  esto  se  requiere
desarrollar en nuestra población una cultura ambiental, como premisa para lograr
los objetivos y metas del desarrollo sostenible.”

La  Educación  ambiental  como  proceso  que  forma  parte  del  proceso  pedagógico
escolar,  adopta  en  cada  país,  sistema  educativo  o  institución  escolar,  la
fundamentación filosófica que esté establecida a nivel social y/o la del grupo o individuo
que la planifica, ejecuta y controla. Así, en cada lugar o país los fundamentos difieren



de acuerdo con la orientación filosófica: idealista objetiva, idealista subjetiva o marxista
leninista.
Los fundamentos filosóficos, sociológicos y psicológicos de la Educación Ambiental en
Cuba están determinados por la filosofía del Estado Cubano, la marxista leninista, los
sociológicos y psicológicos deben corresponderse con los filosóficos, al ser la filosofía
“la madre de todas las ciencias”.
La Educación Ambiental en Cuba se sustenta en la teoría histórico - cultural, al atender
las necesidades de los estudiantes con énfasis en la situación social de desarrollo, el
aprendizaje a lo largo de la vida y la visión integral del ser humano y la experiencia
personal. 
Sitio Web  “La Educación Ambiental en la Educación Preescolar” 
El sitio Web que se propone en el presente trabajo se titula “La Educación Ambiental en
la  Educación  Preescolar”  y  es  uno  de  los  resultados  del  proyecto  de  Educación
Ambiental  que  rectora  el  Centro  de  Estudio  para  La  Educación  Ambiental  de
Universidad  Central  Marta  Abreu  de  Las  Villas,  y  se  deriva  de  análisis  de  los
documentos realizado a  los  objetivos  del  programa de los  diferentes años de vida,
ciclos  y  áreas  del  conocimiento  de  la  Educación  Preescolar  que  tienen  incluidos
explícita o implícitamente el tratamiento a la Educación Ambiental, en el que se valoró a
demás, la sistematicidad del proceso de Educación Ambiental, como planteara el Dr.C.
Orestes Valdés Valdés. Además se analizaron los documentos y materiales con que
cuentan  los  docentes  y  los  directivos  de  esta  educación  para  su  preparación
metodológica para el desarrollo del trabajo con la Educación Ambienta.
Además  se  aplicaron  entrevistas  y  encuestas  a  las  docentes  y  directivos  de  la
Educación Preescolar en los municipios en los que se aplicó la investigación, referida
principalmente a los conocimientos que posee los mismos con respecto a la Educación
Ambiental,  así  como  el  nivel  de  preparación  metodológica  que  presentan  para  dar
tratamiento a estos contenidos, en correspondencia con los objetivos de de cada ciclo,
año de vida y área del conocimiento.
Los resultados obtenidos del análisis realizado permitieron constatar que:

- El  tratamiento  de  la  Educación  Ambiental  se  deja  en  gran  medida  a  la
espontaneidad  de  los  agentes  educativos  y  no  se  brindan  sugerencias  para
trabajarla  al  dar  cumplimiento  a  algunos  objetivos  que  tienen  muchas
potencialidades  para  dar  tratamiento  a  este  eje  transversal  de  la  Educación
Preescolar

- La  Educación  Ambiental,  está  concebida  en  los  objetivos  generales  de  los
programas de los tres ciclos de la Educación Preescolar en los de las diferentes
áreas de desarrollo, pero aun es insuficiente la sistematicidad en el trabajo con la
misma  y  no  siempre  se  brindan  las  orientaciones  para  poder  hacer  el  trabajo
medioambientalista  a  adecuado  con  las  niñas  y  los  niños  de  la  Educación
Preescolar.

- Es insuficiente la disponibilidad  de documentos normativos y materiales para la
preparación metodológica de las docentes y directivos de la Educación Preescolar
en los temas de Educación Ambiental, así como de medios de enseñanza para este
trabajo.

Estos  resultados llevaron  a  los  autores  a  la  propuesta  de un sitio  Web, el  que se
caracteriza  por  brindar  soluciones  prácticas  y  a  través  de  la  utilización  de  las
Tecnologías de la Información y las Comunicaciones (TIC), a los problemas detectados.



Estructura del sitio Web “La Educación Ambiental en la Educación Preescolar”.
Al lanzar el software se accede a la pantalla principal del mismo (Anexo 1),  la que
consiste en una presentación del mismo y en la que concibió el acceso a los diferentes
módulos  que  conforman  el  producto,  así  como  a  cada  uno  de  los  temas  que  se
conciben en el mismo. 
El producto consta de varios módulos como:
Temas Metodológicos, desde la cual se puede tener acceso un gran número de textos
que  permiten  al  usuario  la  preparación  metodológica  a  partir  de  los  programas  y
orientaciones  metodológicas  que  se  brinda,  las  que  corresponden  al  currículo  de
Preescolar  y  en  correspondencia  con  los  años  de  vida  y  los  ciclos  de  este  nivel
educacional.
Documentos Normativos, en el que se brindan documentos que rectora el tratamiento
de  la  Educación  Ambiental  en  el  ámbito  educativo  como por  ejemplo  la  estrategia
Nacional de Educación Ambiental.
Materiales de consulta, que constituye un apartado o biblioteca digital en los que los
usuarios  pueden  encontrar  una  amplia  bibliografía  en  este  formato,  la  que  está
conformada  por  textos  de  Pedagogía,  Psicología,  Didáctica  y  las  metodologías
específicas de cada área del conocimiento.
Universidad para Todos, en el que se recogen los tabloides de este programa televisivo
relacionados con la  Educación Ambiental  y  el  Medio Ambiente,  los que constituyen
valiosos materiales de consulta para el estudio de estos temas. 
Mediateca, el que brinda músicas infantiles, videos y una amplia galería de imágenes
en la que se recoge un significativo número de ilustraciones relacionadas con temas
que permiten el trabajo con la Educación Ambiental.
El sitio Web “La Educación Ambiental en la Educación Preescolar” se empleó en la
preparación metodológica, tanto docente – metodológica como científico – técnica,  de
las docentes y los directivos de la Educación Preescolar en los Municipios Caibarién,
Remedios y Camajuaní, para el tratamiento de los temas de Educación Ambiental para
el Desarrollo Sostenible en los diferentes ciclos y años de vida en que desempañan su
labor educativa en las diferentes áreas del conocimiento en las que los objetivos lo
permitan.
Durante  el  proceso  de  aplicación  del  resultad  que  se  propone  se  aplicaron
observaciones científicas directas a la actividad, así como encuestas y entrevistas, las
que se repitieron al final del proceso, constatándose con su aplicación que , además
que  se  logra  intencionar  el  trabajo  con  la  Educación  Ambiental  para  el  Desarrollo
Sostenible y con lo temas medioambientales en las actividades programas, lo que parte
del nivel alcanzado en la preparación metodológicas de estas docentes y directivo, por
lo que los autores consideran que se cumple el objetivo propuesta en la investigación.



Conclusiones
1. El desarrollo y evolución de los modelos educacionales, así como, la creciente

utilización de las TIC en los diferentes procesos que se desarrollan en la educación
contribuye a la efectividad de los mismos e incrementa el nivel de motivación de
docentes y estudiantes en estos.

2. El empleo de un producto informático, y en especial de un sitio Web constituyó
un  efectivo  recurso  y  herramienta  para  el  desarrollo  de  la  preparación  docente
metodológica y científico – técnica de de las docentes y directivos de la Educación
Preescolar para el trabajo con los temas racionados con la Educación Ambiental
para el Desarrollo Sostenible en este nivel

3. Hubo un incremento en la preparación metodológica de las docentes y directivos
de  la  Educación  Preescolar  para  el  desarrollo  del  trabajo  con  la  Educación
Ambiental  para  el  Desarrollo  Sostenible  y  dar  cumplimiento  satisfactorio  a  los
objetivos que se relacionan con esta en los diferentes ciclos, años de vida y áreas
del conocimiento de la enseñanza.
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